
 

 

 

 

 

Qu’est-ce que la romanisation de la Gaule ? 

Les villes gallo-romaines 

 

Les villes en Gaule romaine 
Les Romains et les Gallo-Romains ont transformé les petites villes gauloises et construit de nouvelles 
villes. Les villes gallo-romaines étaient organisées sur le modèle des villes romaines : elles comportaient 
généralement une grande place centrale (le forum), de nombreux équipement assurant le confort des 
citadins (fontaines, thermes, égouts…) et des monuments semblables à ceux des villes romaines : des arcs 
de triomphe qui célébraient les victoires romaines, des temples pour célébrer les dieux, des théâtres, des 
amphithéâtres (ou arènes)… 

Sources : Histoire-Géographie CE2, Hachette / Histoire cycle 3, Magellan (Hatier) 
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 Plan d’Arles, IIème siècle ap. J.-C. (reconstitution)   Source : Histoire-Géographie CE2, Hachette 
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    La vie quotidienne des Gallo-Romains 
Dans les villes, les citadins les plus riches 
adoptaient le mode de vie des Romains. 
Ils parlaient le latin (la langue parlée à 
Rome). Ils se réunissaient sur le forum. 
Ils se rendaient aux thermes pour y 
prendre des bains, pratiquer des 
activités sportives, lire des livres et 
rencontrer leurs amis. Ils assistaient aux 
spectacles donnés dans les arènes. 
 

Source : Histoire cycle 3, Magellan (Hatier) 
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Maquette d’une domus, réalisée par Patrice Berger 
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Les riches familles possèdent des maisons "à la romaine" construites en pierre et très décorées : les domus. Les 
familles plus modestes habitent dans des maisons collectives faites en terre et en bois : les insulae. 

 

Source : Histoire-Géographie CE2, Hachette 

La population des villes 
  La population urbaine augmente. Lyon 
est la plus grande ville de Gaule (de 20 000 
à 30 000 habitants) mais la plupart des 
villes ne dépassent pas 5 000 à 6 000 
habitants. 
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