
Cm2 

 
Nom :  ……………………………. 
 

Date :  …………………………….                                                                                                                                                             
 

 

 

 

 

 
          Récris l’infinitif de tous les verbes écrits à la forme pronominale dans ce texte. 
  

Le lundi, le mardi, le mercredi, le jeudi, le vendredi et le samedi, à six heures trente précises, le gros 

réveil sonne si fort, juste à l’oreille de Paul, que Paul croit rêver d’un gros réveil qui sonnerait très 

fort, juste à son oreille. Mais comme c’est un rêve, ou que tout au moins Paul le croit, il se tourne 

de l’autre côté pour se rendormir. 

Mais comme le réveil sonnait si fort dans le rêve de Paul que Paul s’est éveillé, Paul s’éveille, se 

retourne et regarde à six heures trente précises le gros réveil qui vient juste de sonner. Ce réveil ne 

sonne décidément pas, se dit Paul, j’ai donc bien rêvé. 

« Qu’est-ce que Paul devrait faire ? » se demande Paul. Il réfléchit un moment, puis ça lui revient : 

s’asseoir dans son lit, repousser la couverture, poser les pieds par terre. « Ouh ! Quel froid ! » Paul se 

recouvre jusqu’au menton.                                                            
                                                                                                           Le coupeur de mots- Hans Joachim Schädlich 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parmi les verbes suivants, Ecris ceux qu’on ne trouve qu’à la forme pronominale. 

Ex : se souvenir de quelqu’un 
 

Se tenir – se peigner – s’arrêter – s’absenter – s’agenouiller – se laver – se changer – s’efforcer – se 

demander – s’affaiblir – s’aider – s’entraider – se cacher – se suicider – se coucher – se rappeler. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecris les verbes que l’on peut  aussi trouver à la forme pronominale. 

 

Lancer – parler – boire – lire – trouver – pouvoir – calmer – courir – parler – nager – transpirer – 

perdre – accrocher – douter – naître – tendre – tomber – décider – balayer. 

 

 

 

 

 

 

 

  
C

o
n
ju

g
a
is

o
n

 

Fiche 

16a 

 

2 

1 

3 

• Identifier la forme pronominale et non 
pronominale d’un verbe. 

• Savoir conjuguer un verbe pronominal. 
 

La forme pronominale- Les verbes pronominaux 
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Cm2 

 
Nom :  ……………………………. 
 

Date :  …………………………….                                                                                                                                                             
 

 

 

 

 

 
          Conjugue les verbes au présent dans les phrases suivantes : 
  

Nous (s'écrire) .................................................. tous les ans à Noël. 
 

Vous (se téléphoner) .................................................. pour vous donner rendez-vous. 
 

Je (se coucher) .................................................. toujours avant 23 heures. 
 

Ils (se promettre) .................................................. de rester bons amis. 
 

Vous (s'imaginer) .................................................. qu’il n’a que 20 ans ! 
 

Nous (ne pas se connaître) .................................................. depuis longtemps. 
 

Le soir, tu (s'endormir) .................................................. vers quelle heure ?                                                                                                     

 

 

           Conjugue les verbes au passé composé dans les phrases suivantes : 
 

Nous (se regarder) .................................................. les yeux dans les yeux. 
 

Pour le carnaval, je (se déguiser) .................................................. en cow-boy. 
 

Aujourd'hui, on (s'arrêter) .................................................. de travailler à 16h. 
 

Est-ce que vous (se couper) .................................................. les cheveux vous-même ? 
 

Je (se déshabiller) .................................................. avant d’aller au lit. 
 

Ta mère (se faire) .................................................. beaucoup de soucis pour sa fille. 
 

Les enfants (ne pas se poser) .................................................. beaucoup de questions. 

 

 

Ecris les verbes aux temps demandés. 

 

Tous les jours, les enfants (se laver – imparfait) avant de partir. Elle (ne pas se rappeler – futur) de 

cette aventure. ( se souvenir - présent) – tu de son numéro ? Ils (s’encourager – passé simple) 

avant de sauter. Nous (se promettre – passé composé) de nous écrire souvent. Ils (se déshabiller – 

passé simple) et (se mettre – passé simple) en maillot de bain.  Les voisins( se croiser – imparfait ) 

souvent dans l’escalier mais ils ( ne jamais se parler - imparfait). 
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• Identifier la forme pronominale et non 
pronominale d’un verbe. 

• Savoir conjuguer un verbe pronominal. 
 

La forme pronominale- Les verbes pronominaux 
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Cm2 

 
Nom :  ……………………………. 
 

Date :  …………………………….                                                                                                                                                             
 

 

 

 

 

 
          Récris l’infinitif de tous les verbes écrits à la forme pronominale dans ce texte. 
  

Le lundi, le mardi, le mercredi. le jeudi, le vendredi et le samedi, à six heures trente précises, le gros 

réveil sonne si fort, juste à l’oreille de Paul, que Paul croit rêver d’un gros réveil qui sonnerait très 

fort, juste à son oreille. Mais comme c’est un rêve, ou que tout au moins Paul le croit, il se tourne 

de l’autre côté pour se rendormir. 

Mais comme le réveil sonnait si fort dans le rêve de Paul que Paul s’est éveillé, Paul s’éveille, se 

retourne et regarde à six heures trente précises le gros réveil qui vient juste de sonner. Ce réveil ne 

sonne décidément pas, se dit Paul, j’ai donc bien rêvé. 

« Qu’est-ce que Paul devrait faire ? » se demande Paul. Il réfléchit un moment, puis ça lui revient : 

s’asseoir dans son lit, repousser la couverture, poser les pieds par terre. « Ouh ! Quel froid ! » Paul se 

recouvre jusqu’au menton.                                                            
                                                                                                           Le coupeur de mots- Hans Joachim Schädlich 

 
Se tourner - se rendormir - s’éveiller – se retourner - se dire - se 
demander - s’asseoir - se recouvrir. 

 

Parmi les verbes suivants, Ecris ceux qu’on ne trouve qu’à la forme pronominale. 

Ex : se souvenir de quelqu’un 
 

Se tenir – se peigner – s’arrêter – s’absenter – s’agenouiller – se laver – se changer – s’efforcer – se 

demander – s’affaiblir – s’aider – s’entraider – se cacher – se suicider – se coucher – se rappeler. 

 
s’absenter – s’agenouiller – s’efforcer – s’entraider - se suicider  

 

Ecris les verbes que l’on peut  aussi trouver à la forme pronominale. 

 

Lancer – parler – boire – lire – trouver – pouvoir – calmer – courir – parler – nager – transpirer – 

perdre – accrocher – douter – naître – tendre – tomber – décider – balayer. 

 
lancer – parler – trouver – calmer – parler – perdre – accrocher – douter 
– tendre – décider  
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• Identifier la forme pronominale et non 
pronominale d’un verbe. 

• Savoir conjuguer un verbe pronominal. 
 

La forme pronominale- Les verbes pronominaux 
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Cm2 

 
Nom :  ……………………………. 
 

Date :  …………………………….                                                                                                                                                             
 

 

 

 

 

 
          Conjugue les verbes au présent dans les phrases suivantes : 
  

Nous (s'écrire) nous écrivons tous les ans à Noël. 
 

Vous (se téléphoner) vous téléphonez pour vous donner rendez-vous. 
 

Je (se coucher) me couche toujours avant 23 heures. 
 

Ils (se promettre) se promettent de rester bons amis. 
 

Vous (s'imaginer) vous imaginez qu’il n’a que 20 ans ! 
 

Nous (ne pas se connaître) ne nous connaissons pas depuis longtemps. 
 

Le soir, tu (s'endormir) t’endors vers quelle heure ?                                                                                                     

 

 

           Conjugue les verbes au passé composé dans les phrases suivantes : 
 

Nous (se regarder) nous sommes regardé les yeux dans les yeux. 
 

Pour le carnaval, je (se déguiser) me suis déguisé en cow-boy. 
 

Aujourd'hui, on (s'arrêter) s’est arrêté de travailler à 16h. 
 

Est-ce que vous (se couper) vous êtes coupé les cheveux vous-même ? 
 

Je (se déshabiller) me suis déshabillé avant d’aller au lit. 
 

Ta mère (se faire) s’est fait beaucoup de soucis pour sa fille. 
 

Les enfants (ne pas se poser) ne se sont pas posé beaucoup de questions. 

 

 

Ecris les verbes aux temps demandés. 

 

Tous les jours, les enfants (se laver – imparfait) avant de partir. Elle (ne pas se rappeler – futur) de 

cette aventure. ( se souvenir - présent) – tu de son numéro ? Ils (s’encourager – passé simple) 

avant de sauter. Nous (se promettre – passé composé) de nous écrire souvent. Ils (se déshabiller – 

passé simple) et (se mettre – passé simple) en maillot de bain.  Les voisins( se croiser – imparfait ) 

souvent dans l’escalier mais ils ( ne jamais se parler - imparfait). 

 

Tous les jours, les enfants se lavaient avant de partir. Elle ne se rappellera 
pas de cette aventure. Te souviens – tu de son numéro ? Ils 
s’encouragèrent avant de sauter. Nous nous sommes promis de nous écrire 
souvent. Ils se déshabillèrent et se mirent en maillot de bain.  Les voisins 
se croisaient souvent dans l’escalier mais ils ne se parlaient jamais. 
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• Identifier la forme pronominale et non 
pronominale d’un verbe. 

• Savoir conjuguer un verbe pronominal. 
 

La forme pronominale- Les verbes pronominaux 
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