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Depuis le début de l’année, l’équipe de handball de 

l’école était dirigée par Yanis. Rapide, sûr de lui et 

excellent tireur, il décidait souvent de la stratégie pendant 

les matchs. Lorsque Yanis se blessa au poignet, Madame 

Lenoir annonça que Maël serait capitaine pour la 

rencontre suivante. 

Maël resta silencieux. Il jouait sérieusement, mais parlait 

peu et n’avait jamais donné de consignes à ses 

camarades. En quittant le gymnase, il rangea longuement 

son sac alors que les autres étaient déjà partis. Inès 

remarqua son hésitation et lui proposa de préparer avec 

lui l’organisation du prochain match. Maël accepta 

immédiatement. 

Le mercredi suivant, leur équipe affronta celle de l’école 

des Peupliers. Dès les premières minutes, les adversaires 

prirent l’avantage. À chaque erreur, Maël regardait vers le 

banc où Yanis, le poignet bandé, assistait au match. Yanis 

lui faisait des signes pour lui indiquer où placer les joueurs. 

Pendant un temps mort, Maël suivit ses conseils. Pourtant, 

l’équipe continua à perdre des ballons. Inès lui fit alors 

remarquer que Lina réussissait souvent à se libérer sur le 

côté droit. Maël observa le terrain et modifia le placement 

de deux joueurs. Peu à peu, l’écart diminua. 

À quelques secondes de la fin, les deux équipes étaient à 

égalité. Maël récupéra le ballon et aurait pu tenter un tir 

difficile. Il aperçut cependant Lina mieux placée et lui fit 

une passe. Elle marqua juste avant le coup de sifflet. 

Après le match, Yanis félicita Maël. Celui-ci reconnut qu’il 

avait d’abord essayé de faire exactement ce que Yanis 

aurait fait. Il avait eu peur de prendre une mauvaise 

décision et de décevoir l’équipe. 

Madame Lenoir lui expliqua qu’être capitaine ne signifie 

pas tout décider seul. Il faut observer, écouter les autres et 

choisir au bon moment. Maël comprit alors que sa dernière 

passe ressemblait finalement à sa manière d’être : il 

n’avait pas cherché à devenir le héros du match, mais à 

prendre la décision qui lui semblait la meilleure pour 

l’équipe. 

 

Le nouveau capitaine 

1. Complète le portrait des deux capitaines à l’aide du 

début du texte. 

Yanis : 

...................................................................................................... 

Maël : 

........................................................................................................ 

2. Pourquoi Maël range-t-il « longuement son sac » après 

l’annonce de Madame Lenoir ? 

☐ Il ne retrouve plus ses affaires. 

☐ Il est probablement inquiet face à son nouveau rôle. 

☐ Il veut attendre Yanis. 

☐ Il refuse de participer au match. 

3. Relève deux indices qui montrent que Maël manque 

d’assurance au début. 

1. ................................................................................................ 

2. ................................................................................................ 

4. Qui influence les décisions de Maël ? Complète. 

Au début du match, il écoute surtout ………………………  

 

Pendant le match,………………… lui fait remarquer que  

 

Lina est souvent libre. 

 

Ensuite, Maël observe lui-même ………………………………. 

5. Vrai ou faux ?  

Affirmation Vrai Faux 

Maël refuse tous les conseils de Yanis. ☐ ☐ 

Inès aide Maël à observer autrement le match. ☐ ☐ 

Maël marque lui-même le dernier but. ☐ ☐ 

Maël avait peur de décevoir son équipe. ☐ ☐ 

6. Au dernier moment, Maël a deux possibilités. Complète. 

Il peut …………………………………………………. lui-même. 

Il choisit finalement de ………………………………………….  

7. Recopie la phrase qui explique ce que Maël croyait 

devoir faire pour être un bon capitaine au début. 

………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………. 

Prénom   …………………………….. 

Date  …………………………………. 
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Le nouveau capitaine 

 

1. Complète le portrait des deux capitaines à l’aide du début du 

texte 

Yanis : Il est rapide, sûr de lui et excellent tireur. Il décide souvent de 

la stratégie. 

Maël : Il est sérieux, mais parle peu et n’a jamais donné de 

consignes à ses camarades. 

2. Pourquoi Maël range-t-il « longuement son sac » après l’annonce 

de Madame Lenoir ? 

☐ Il ne retrouve plus ses affaires. 

☒ Il est probablement inquiet face à son nouveau rôle. 

☐ Il veut attendre Yanis. 

☐ Il refuse de participer au match. 

3. Relève deux indices qui montrent que Maël manque d’assurance 

au début. 

Réponses possibles : 

1. Il reste silencieux après l’annonce. 

2. Il range longuement son sac. 

3. Il regarde plusieurs fois Yanis pendant le match. 

4. Il suit d’abord les conseils de Yanis. 

Deux réponses sont attendues. 

4. Qui influence les décisions de Maël ? Complète. 

Au début du match, il écoute surtout Yanis. 

Pendant le match, Inès lui fait remarquer que Lina est souvent libre. 

Ensuite, Maël observe lui-même le terrain / le placement des 

joueurs. 

5. Vrai ou faux ?  

Affirmation Vrai Faux 

Maël refuse tous les conseils de Yanis. ☐ ☒ 

Inès aide Maël à observer autrement le match. ☒ ☐ 

Maël marque lui-même le dernier but. ☐ ☒ 

Maël avait peur de décevoir son équipe. ☒ ☐ 

6. Au dernier moment, Maël a deux possibilités. Complète. 

Il peut tenter un tir difficile lui-même. 

Il choisit finalement de faire une passe à Lina, mieux placée. 

 

7. Recopie la phrase qui explique ce que Maël croyait devoir faire 

pour être un bon capitaine au début. 

Réponse : « Il avait d’abord essayé de faire exactement ce que 

Yanis aurait fait. » 
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